Departamento de Orientacion
Colegio Nuestra Sefiora del Remedio

Colegio NUESTRA SENORA DEL REMEDIO




ALICANE Departamento de Orientacién
Colegio Nuestra Sefiora del Remedio
www.nsremedio.es

1. OFERTA EDUCATIVA DEL COLEGIO

> Educacion Secundaria Obligatoria.
> PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR

2. DATOS DE EQUIPO DIRECTIVO Y ORIENTACION

= Directora Titular: Sor M2 Teresa Cerezo

= Directora Pedagogica: M2 José Colomina Torregrosa
» Jefe de Estudios: Balduino Martinez

= QOrientadora: Virginia Pastor Marquez

3. DIRECCION Y COMUNICACION

Paseo Campoamor 4. Teléfono: 965246990

E-mail del Centro: nsremedioa@planalfa.es
E-mail del Departamento de Orientacion: givirpa@gmail.com

Pagina web del centro: http://www.nsremedio.es/

3. DEPENDENCIAS DEL COLEGIO
Laboratorios de Biologia y de Fisica y Quimica
Biblioteca; Aulas de Informatica

Aulas de Tecnologia y Medios Audiovisuales
Salon de Actos y Capilla.
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Laboratorio Aula de Informética Capilla
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Salén de Actos Taller de Tecnologia Biblioteca

4. PROYECTOS Y ACTIVIDADES DE NUESTRO COLEGIO

e PLAN DE CONVIVENCIA.

e PROYECTO DE LECTURA Y DE RAZONAMIENTO LOGICO.
e PLAN DE ATENCION A LA DIVERSIDAD (desdoblamiento).
e PLAN DE ORIENTACION VOCACIONAL.

e PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR.

e Plan de acogimiento alumnado nuevo en el centro.

5. NORMAS BASICAS

Pueden colaborar con el profesorado insistiendo para que su hijo o hija
cumpla las normas del centro. Las mas basicas son:

v Tratar con respeto a los compafieros y comparieras y al profesorado.
v" No realizar bromas pesadas, insultar, amenazar o agredir a otras
personas.

v Ser personas limpias y cuidadosas con el material, el mobiliario y las
instalaciones del colegio..

v' Llegar a clase con puntualidad y justificar las faltas.

v' Traer los materiales necesarios para las clases y hacer los deberes
y repasar todos los dias.

v" No se permite venir al colegio con teléfonos moviles Se recomienda
también que se abstengan de venir con aparatos musicales tipo mp3 u
otros.
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INFORMACION SOBRE LA E.S.O.

La Secundaria es obligatoria hasta los 16 afios y

consta de cuatro cursos.

La acreditacion minima que se obtiene es el titulo

de Graduado en Educacion Secundaria.

o Las salidas con titulo son: Ciclos Formativos de
Grado Medio (Formacion Profesional) vy
Bachillerato.

o Las salidas sin titulo son: Programas de
Cualificacion Profesional Inicial (PCPI).
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Tendran mas asignaturas que en Primaria:

e Asignaturas comunes de 1° de E.S.O.: Mateméticas(3), Lengua y
Literatura(3), Valenciano(3), C. Sociales(3), Ciencias de la Naturaleza(3),
Inglés(3), Educaciéon Plastica y Visual(3),Tecnologia(2), Educacion
Fisica(2) y Religion(2).

e Asignaturas Optativas que se ofertaran en 1°. Refuerzo de Lengua,
Matematicas y Valenciano; Francés. (2). Se elegira una.

e Tutoria: Contaran con una hora semanal dedicada a realizar actividades
para mejorar las técnicas de estudio, las habilidades sociales, la
educacion en valores, etc
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Repeticion de curso: Se repetirA con mas de dos asignaturas

suspensas. Si quedaran 3 se debatird en el Equipo Educativo. Se podra
repetir una vez en cada nivel de la ESO, hasta un maximo de dosl
repeticiones. I

Horario: Los martes, jueves y viernes los alumnos comienzan las
clases a las 8,00 de la manana y finalizan a las 14,00h de la tarde. Los
lunes y miércoles la jornada sera de 9,00 a 13,00h y por la tarde de
15,00h a 17,00h.
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1. PADRES Y MADRES, jATENCION A LOS CAMBIOS!

|
: e Trabajo mas intenso.

I o Mayor peso de examenes y de trabajo
I diario.

: e Mas profesorado, mayores exigencias.

;La secundaria coincide con la -

- adolescencia, periodo que significa:
|

o Bulsqueda de la identidad, a veces a -

través de comportamientos extrafios, '
! modas y hasta del enfrentamiento y la |
| oposicion con los adultos.

"o Exigencia de mayor libertad: “ya no
I SOy una nifa o un nino pequeno”.

I o Gran influencia del grupo de iguales o
. de la pandilla frente a la de los -
padres.

;o Nuevos intereses: la calle, Ilos
amigos, los enamoramientos... A .
veces les resulta dificil hacerlos |
I compatible con el estudio.. |
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2. ALGUNOS ASPECTOS A TENER EN CUENTA SOBRE LOS
ADOLESCENTES:

e Aunque se estan haciendo mayores, :
necesitan el control y la supervision :
de los padres: '
> Horarios, estudio, amistades, salidas. :
> Control del uso de la tele, Internet, los :

juegos de ordenador o pley. :

e Los padres y madres deben fijar unos :
limites claros a sus hijos e hijas: ;
> En su comportamiento: Que sean :

educados y respetuosos. :
> En sus amistades: Hay que estar al :
tanto.
> En el estudio: Deben tener un horario :
de estudio fijo. '

| La libertad y la responsabilidad son dos caras de una
misma moneda: Si quieren mas libertad, han de demostrar que
| son responsables para tenerla.
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Los padres deben tener expectatlvas |

' sobre los estudios de sus hijos:

= Esperar resultados positivos del |
estudio.

= Transmitirles que estudiar es bueno ,
para su futuro. I

= Confiar en el profesorado.

Hay que hablar con los hijos e hijas y mantener unarelacién
calida y exigente: |
= Por un lado, hay que darles afecto y cariino. |
= Por otro, hay que educarles en el esfuerzo, en la |

responsabilidad y en el respeto a las hormas y a las personas. |
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Repasar -
Q%" yhacerlos deberes

Estudiar Estudiar

odos entre
05 dias [

3 la misma 1y2
hora horas

Habitos e Estudio

Buenos habitos de alimentacion y descanso

{CLAVES DEL EXITO ESCOLAR!




